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KAB St. Marien Gronau 
 
Liebe Freundinnen und Freude der KAB, 
 
eine Zeit des Aufbruchs steht an, zumindest aus christlicher Sicht nähern wir uns dem wichtigsten Fest im 
Kirchenjahr, dem Osterfest. Dem Fest, das dafürsteht, dass sich durch die Auferstehung von Jesus die Welt 
verändert hat. Denn ohne Auferstehung gäbe es die christlichen Kirchen nicht und wäre der Tod nur die 
schreckliche Tatsache, dass alles unwiderruflich zu Ende ist. So dürfen wir aber die Hoffnung haben, dass 
Auferstehung und Aufbruch immer wieder möglich ist und dass wir uns mit einem „Leben nach dem Tod“ 
beschäftigen dürfen.  
Als KAB-Vorstand beschäftigen wir uns auch damit, welcher Aufbruch für uns dieses Jahr wichtig wäre. Ebenso 
versuchen wir die Tode von KABler/-innen mit Trauer, aber ebenso mit Hoffnung aufzunehmen. Entsprechend 
beziehen wir unsere Toten ins Gebet ein. Wir bemühen uns, jüngere KABler/-innen in ihrem Engagement bei uns 
zu stärken und sie nicht zu „bevormunden“, dies bei unterschiedlichen Veranstaltungen von uns, z.B. demnächst 
bei unserem KAB-Maifest auf dem Abenteuerspielplatz. Hier lade ich alle junge Menschen ein, sich bei uns in der 
KAB zu engagieren. Wir versprechen Euch, wir nehmen Euch ernst und geben Euch den Handlungsspielraum, 
den Ihr braucht und den wir verantworten können. Denn wir lieben Aufbruch und alltägliche Auferstehungen. Ihr 
seid die Hoffnung und Zukunft unserer Gesellschaft und unserer KAB. 
 
Euer Thomas (Muth) 
Vorsitzender der KAB St. Marien Gronau 
_____________________________________________________________________________ 
 
Nachrufe: Heinrich und Gisela Heider  
 
Unser langjähriges Mitglied Heinrich Heider ist am Neujahrstag 2026 im Alter von 89 Jahren 
verstorben. Er war zunächst Mitglied der KAB St. Laurentius Stadtmitte in Bergisch Gladbach, 
bis er dann nach Auflösung dieses KAB-Vereins zu uns nach St. Marien in Gronau wechselte. 
Heinrich war ein treues Mitglied und hat die Standpunkte der KAB immer fest vertreten. Er 
wurde am 16. Januar 2026 auf dem Friedhof St. Laurentius beerdigt. Nur wenige Wochen später, am 
23. Februar 2026, ist seine Ehefrau Gisela im Alter von 88 Jahren verstorben. Sie wurde am 20. März 
2026 ebenfalls auf dem Friedhof St. Laurentius beerdigt. Mögen sie mit dem ewigen Leben belohnt 
werden für die Dinge, die sie auf Erden geleistet haben. Die Katholische Arbeitnehmer-Bewegung wird 
beider Andenken in guter Erinnerung behalten. 
 
Rückblick auf unsere KAB-Veranstaltungen und Aktivitäten:  
 
Diözesan-Tag 2025 
 
Am 22. November 2025 fand der Diözesantag der KAB im Erzbistum Köln in der Kirche St. Theodor in 
Köln-Vingst statt. Zum zweiten Mal wurde dieser als Mitgliederversammlung durchgeführt. Wieder 
nahmen einige Mitglieder aus unserem Ortsverein St. Marien daran teil. Bei den Wahlen wurde Werner 
Theisen aus Pulheim neu in den Diözesanvorstand gewählt. Im Anschluss an die Regularien hatten wir 
die Gelegenheit, bei einer Kirchenführung sowohl die Besonderheiten der Kirche als auch die der 
Gemeinde kennenzulernen. Bekannt ist die Pfarrei Höhenberg/Vingst (HöVi) durch ihren Pfarrer Franz 
Meurer und dessen soziales Engagement. 
 
Aktion „Weihnachten ohne Hunger“ zum zweiten Mal erfolgreich! 
 
Freude und Dankbarkeit prägten auch dieses Jahr wieder die Aktion „Weihnachten ohne 
Hunger“. Die Menschen in Umuokoro Ikenga sind unendlich dankbar, dass sie nicht 
vergessen werden und dass Hilfe auch weiterhin ankommt. 
 
Mit großer Unterstützung verteilte die Gruppe EZINDU erneut Lebensmittel an Bedürftige. 
Reis, Zwiebeln, Bohnen und andere Lebensmittel im Wert von 2.500 Euro fanden ihren Weg in die 
Hände vieler Hilfsbedürftiger und brachten gerade in der Weihnachtszeit Freude und 
Hoffnung. Unser herzlicher Dank gilt allen Spenderinnen und Spendern. Ihre Großzügigkeit hat es 
ermöglicht, dass Lebensmittelpakete nicht nur den Hunger stillen, sondern auch Zuversicht 
und Würde schenken. Jeder Beitrag – groß oder klein – macht einen spürbaren Unterschied 



 

 

und zeigt, dass die Gemeinschaft in Zeiten der Not zusammenhält. Ihre Unterstützung gab den 
Betroffenen Sicherheit, dass Hilfe vorhanden ist, und motivierte uns, diese wichtige Arbeit 
fortzusetzen. Danke, dass Sie an uns glauben und uns auf diesem Weg begleiten!  
 
KAB-Karnevalssitzung 
 
Die Karten für die diesjährige KAB-Karnevalssitzung waren in nur einem Tag ausverkauft. 
Mit großartiger Unterstützung von Regina Niesen hat das Organisationsteam wieder eine super 
Veranstaltung auf die Beine gestellt, wobei Ina Cramer-Waleschkowski und Steffi Leuven erneut witzig 
und charmant durch den Abend geführt haben. Auch Dank der professionellen Ton- und Lichttechniker 
Jakob und Steffen und unserem unermüdlichen Thekenteam Finn, Philipp, Maite und Lilli war es eine 
gelungene Veranstaltung, bei der sich Alt und Jung trafen und gemeinsam feierten. Viele altbekannte 
und bewährte Programmpunkte waren erneut am Start. Aber auch neue Highlights wie das Dellbrücker 
Boore Schnäuzer Ballett der KG UHU und das "dreifache Herrengedeck" aus Eikamp mit Prinz Robert 
sorgten für viele Lacher.   
 
Diavortrag über Gronau 
 
Am Sonntag, 8. März hat unser Bildervortrag mit dem Titel „Uraltes, Altes und Neues aus Gronau" 
über 30 Teilnehmerinnen und Teilnehmer ins Cross gelockt.  Hans Mittler, der neben der KAB Gronau 
auch im Bergischen Geschichtsverein aktiv ist, hat wieder einmal viele Bilder aus ganz 
unterschiedlichen Ecken unseres Viertels gezeigt. Auch aus den Reihen der Teilnehmer kamen einige 
Anekdoten und Überlegungen, in welcher Straße die Bilder aufgenommen wurden. Für späte Immis 
wie mich war viel neues dabei, von einer Straßenbahnlinie G oder von einem Schlachthof hatte ich 
noch nicht gehört. Und natürlich durfte auch die Kaffeepause nicht fehlen zum Klönen und 
Austauschen alter und neuer Erinnerungen.  
 
Ausblick auf die kommenden KAB-Veranstaltungen:  
 
Ostersonntag, 5. April Gemeindefrühstück nach dem Familiengottesdienst gegen 10:30 Uhr  
 
Im Anschluss an die Messe lädt der Ortausschuss von St. Marien wieder ganz herzlich zum 
Osterfrühstück ein.  
 
Generalversammlung am Sonntag, 26. April 2025, nach dem Gottesdienst 10:30 Uhr 
Der Vorstand lädt Euch hiermit herzlich zur Generalversammlung 2026 im Anschluss an die 
Sonntagsmesse ins Jugendheim Cross ein mit folgender Tagesordnung:  
               

1. Gedenken an die verstorbenen KAB-Mitglieder des vergangenen Jahres 
2. Jubilaren-Ehrung 
3. Bericht aus dem Diözesanverband 
4. Bericht des Vorstandes der KAB St. Marien 
5. Bericht des Kassierers 
6. Bericht der Kassenprüfer 
7. Beschluss zur Entlastung des Vorstandes 
8. Verschiedenes 

 
 
Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit Euch! 
 
Donnerstag, 30. April Maifest auf dem Abenteuerspielplatz ab 18 Uhr 
 
Nach bewährter Tradition feiern wir wieder mit Jung und Alt in gemütlicher Atmosphäre unter grünen 
Bäumen in den Mai hinein. Wir freuen uns auf EUCH! 
 
Herzliche Grüße,  
 
Eure Michaela (Vorstandsmitglied und Schriftführerin) 


